Cadernos de Ensino e Pesquisa em Saide

E-ISSN: 2764-2550

DOI: 10.29327/269776.3.1-1

https://revista.ghc.com.br/

Cultura e desigualdades em saude
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Segundo Nisia Trindade (BRASIL, 2023a), ministra da Saude do Bra-

sil, as desigualdades sociais e econdmicas produzem importantes efeitos nos

sistemas de saude em todo o mundo. Em consonancia com esta compreensao,

Barreto escreve:

(...) grande parte das desigualdades observadas no campo da
saude esta diretamente relacionada com as observadas em outros
planos da vida social.

(...) As desigualdades dentro de um pais sdo referentes a distri-
buicdo das riquezas acumuladas por uma sociedade e, em parti-
cular, de como ela se organiza e das relagdes sociais e de poder
estabelecidas entre seus diversos estratos. (BARRETO, 2017,
p- 2098)

A recente pandemia da COVID-19 constitui-se apenas um dentre os

varios eventos que podem ser mobilizados para ilustrar as referidas afirma-

¢oes.

O desemprego, a fome, bem como as dificuldades de acesso a
mascaras, alcool gel e até agua atingiram fortemente comuni-
dades vulnerabilizadas. Diante deste contexto, pesquisadores
do Centro de Integracdo de Dados e Conhecimentos para Saude
(Cidacs/Fiocruz Bahia) construiram um indice que mede os efei-
tos das desigualdades sociais em satide na pandemia no Brasil
e descobriram que o abismo entre as regides Norte-Nordeste e
Sul-Sudeste se aprofundou neste periodo. (FIOCRUZ, 2022).

Hé ainda desigualdades de outras naturezas que produzem efeitos seme-

lhantes. Em ambito internacional, por exemplo, conforme “a UNAIDS, em

paises como Gana, Costa do Marfim e Libéria, a prevaléncia do HIV entre as

mulheres jovens ¢ mais de cinco vezes maior do que entre os homens jovens

da mesma idade, refletindo, em parte, a desigualdade de género, econdmica
e educacional” (BRASIL, 2023a).
No entanto, essas desigualdades de naturezas diversas nao afetam

desigualmente apenas as condi¢des de saude das pessoas. Segundo Barreto
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(2017), ao se transferirem para o campo da saude, podem também serem perceptiveis nos niveis mais
elevados de risco € menor acesso aos recursos disponiveis nos sistemas de satde aos quais as popu-
lagcdes mais vulneraveis estdo expostas.

Neste sentido, lembra-se que, no Brasil, ao adentrarmos no ano em que o Sistema Unico de
Saude (SUS) completara o seu 35° aniversario, o ideal de acesso universal as a¢des e aos servicos de
saude ainda ndo foi plenamente efetivado. Inegavelmente, na atualidade, percentual expressivamente
maior da populagdo brasileira consegue exercitar este direito garantido constitucionalmente se com-
pararmos com o periodo quando a Carta Magna de 1988 foi promulgada.

Todavia, esta ainda necessaria ampliagdo de acesso ndo pressupde, exclusivamente, o au-
mento da quantidade de servigos. Os indicadores de mortalidade das pessoas negras, as dificuldades
experimentadas pelas pessoas com deficiéncia, o desconhecimento de aspectos culturais basicos e das
proprias condicdes de saude de povos indigenas, assim como 0s constrangimentos vivenciados por
Iésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais, sdo apenas alguns exemplos que nos permitem ilus-
trar o modo como a garantia de acesso universal as acdes e aos servigos de saude prevée, além de ou-
tros, um olhar para as questoes que envolvem as racionalidades que governam a sociedade brasileira.

Seguindo todo este panorama, concebe-se que as desigualdades — sociais, econdmicas e de
satde— ndo constituem eventos isolados, os quais podem ser analisados, compreendidos e, especial-
mente, superados de maneira autdnoma, desconsiderando-se os contextos onde sdo produzidos e se
apresentam. Caracterizam-se como fatos culturais, produtos de uma época, da maneira como vivemos
em determinado momento da histodria.

Ao expor distintas no¢des de “cultura”, Japiassu e Marcondes (2006) escreve:

Em oposi¢o a natura (natureza), a cultura possui um duplo sentido antropolégico: a) é o
conjunto das representagdes e dos comportamentos adquiridos pelo homem enquanto ser
social. Em outras palavras, ¢ o conjunto historica e geograficamente definido das instituigdes
caracteristicas de determinada sociedade, designando “ndo somente as tradigdes artisticas,
cientificas, religiosas e filosoficas de uma sociedade, mas também suas técnicas proprias,
seus costumes politicos e os mil usos que caracterizam a vida cotidiana” (Margaret Mead); b)
¢ o processo dindmico de socializagdo pelo qual todos esses fatos de cultura se comunicam e
se impoem em determinada sociedade, seja pelos processos educacionais propriamente ditos,
seja pela difusdo de informagdes em grande escala, a todas as estruturas sociais, mediante
os meios de comunicagdo de massa. Nesse sentido, a cultura praticamente se identifica com
0 modo de vida de uma populagdo determinada, vale dizer, com todo o conjunto de regras e
comportamentos pelos quais as instituigdes adquirem um significado para os agentes sociais
e através dos quais se encarnam em condutas mais ou menos codificadas. (JAPIASSU e
MARCONDES, 2006, p. 63)

A superacao de tais desigualdades, portanto, também constitui desafio complexo, que requer

variadas estratégias. Apesar disso, Barreto (2017) explicita:
As evidéncias sobre a importancia dos determinantes sociais na explicagdo das desigualda-
des observadas na satde sdo solidas. E embora haja claros posicionamentos académicos e
politicos que favorecem a implementagio de agdes sobre os determinantes das desigualdades
sociais, politicas para amenizar tém sido escassamente implementadas como parte das politi-
cas publicas dos governos nacionais e, menos ainda, para atenuar as desigualdades existentes
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entre as nacdes. (BARRETO, 2017, p. 2104-2105)

Distintamente do entendimento exposto, no Brasil, hd importantes iniciativas para o enfren-
tamento do panorama analisado. Fundamentalmente, estdo agrupadas naquilo que o Ministério da
Saude (BRASIL, 2023b) caracteriza como Politicas de Promog¢do da Equidade em Saude. Sao elas
as politicas de saude destinadas a: indigenas; populagdo em situagdo de rua; adolescentes em conflito
com a lei; populagdes do campo, da floresta e das aguas; 1ésbicas, gays, bissexuais, travestis e transe-
xuais; populagdo negra; ciganos/romanis; pessoas com albinismo; imigrantes, refugiados e apatridas;
e populagdo privada de liberdade. Além dessas, recentemente, foi langado o Programa Nacional de
Equidade de Género, Raca e Valoriza¢do da Trabalhadores no Sistema Unico de Saiide, o qual se

constitui:
(...) uma iniciativa que faz parte do compromisso assumido pelo governo federal de enfrenta-
mento as desigualdades de género e raga, reconhecendo o papel do Estado como promotor e
articulador de estratégias e politicas publicas que buscam combater as desigualdades sociais
ainda presentes no Pais. (BRASIL, 2023c)

Ao se somar a tais agdes, pretendendo contribuir com a supera¢dao ou, minimamente, com a
problematizagdo das racionalidades que sustentam as desigualdades nas praticas de saude no Brasil, o
Cadernos de Ensino e Pesquisa em Saude publica a presente edicao tematica sob o eixo Diversidade e
Tecnologias de Atengdo, Educagdo e Gestdo em Saude. Por meio dela, busca-se divulgar - comunicar,
dar visibilidade para — iniciativas que se destinam ao cuidado de grupos populacionais especificos e
carreguem consigo representagdes, comportamentos e técnicas que nos remetem a formas de viver

um pouco mais inclusivas.
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